FUNDACION CONSTRUYENDO VIDAS PARA EL FUTURO
SIGLA FUNCOVIF
NIT 900.642.207-7

INFORME DE GESTION DE FUNDACION
CONSTRUYENDO VIDAS PARA EL FUTURO
FUNCOVIF

SUMINISTRO DE ALIMENTACION EL CUAL INCLUYE
VALORACION, SEGUIMIENTO 4 COMPLEMENTO
NUTRICIONAL INTEGRAL PARA LA POBLACION ADULTO
MAYOR DE LOS CENTRO DE VIDA DEL MUNICIPIO DE
PUERTO COLOMBIA Y SALGAR (ATLANTICO).

ATENCION INTEGRAL DE CALIDAD PARA LAS PERSONAS
ADULTO MAYOR DE LOS CENTRO DE VIDA DEL MUNICIPIO
DE PUERTO COLOMBIA'Y SALGAR (ATLANTICO).

SUMINISTRO DE MERIENDAS E INSUMOS PARA LAS
ASAMBLEAS PROGRAMADAS CON LA POBLACION ADULTO
MAYOR DEL MUNICIPIO DE PUERTO COLOMBIA Y SALGAR
(ATLANTICO) DENTRO DEL PROGRAMA HERRAMIENTAS
ALIMENTICIAS SALUDABLES PARA EL ENVEJESIMIENTO.
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OBJETIVOS:

OBJETIVO GENERAL

PROMOVER LA ATENCION A LA POBLACION BENEFICIARIA DE
LOS CENTRO DE VIDA DEL ADULTO MAYOR DEL MUNICIPIO DE
PUERTO COLOMBIA Y SALGAR (ATLANTICO) QUE CONDUZCA A
OPTIMIZAR SU CALIDAD DE VIDA.

OBJETIVO ESPECIFICOS

BRINDAR UNA ALIMENTACION EQUILIBRADA, COMPLETA,
SUFICIENTE Y VARIADA PARA QUE CUBRA LOS
REQUERIMIENTOS CALORICOS Y DE NUTRIENTES PARA
MANTENER EL BIENESTAR Y ASEGURAR UNA MEJOR CALIDAD
DE VIDA A LOS USUARIOS DEL CENTRO DE VIDA DE LA
TERCERA EDAD DEL MUNICIPIO DE PUERTO COLOMBIA Y
SALGAR (ATLANTICO).

CONSEGUIR UN MAYOR NIVEL DE CONOCIMIENTOS SOBRE LA
ALIMENTACION SALUDABLE EN ESTA ETAPA DE LA VIDA, EN
LA POBLACION BENEFICIARIA DEL CENTRO DE VIDA DE LA
TERCERA EDAD DEL MUNICIPIO DE PUERTO COLOMBIA Y
SALGAR ( ATLANTICO).

GARANTIZAR LA ATENCION INTEGRAL, ESCALONADA,
OPORTUNA Y EFICAZ A LA POBLACION BENEFICIARIA DEL
CENTRO DE VIA DEL MUNICIPIO DE PUERTO COLOMBIA Y
SALGAR (ATLANTICO).
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EVALUACION DEL ESTADO NUTRICIONAL DEL ADULTO MAYOR

® | A EVALUACION NUTRICIONAL ES LA MEDICION Y VALORACION DE
VARIABLES NUTRIENTES, PARA EVALUAR EL NIVEL DE NUTRICION O
ESTADO NUTRICIONAL DEL ADULTO MAYOR.

® |A EVALUACION NUTRICIONAL CONSTA DE UN ENFOQUE GLOBAL
QUE INCLUYE: UN COMPONENTE CLINICO (Historia clinica, examen
fisico), UN COMPONENTE ANTROPOMETRICO (Peso, talla, perimetro de
cintura, entre otros) UN COMPONENTE BIOQUIMICO (Examenes de
laboratorio).
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MANIPULADORAS DE ALIMENTOS

e CONTAMOS CON MANIPULADORAS DE ALIMENTOS, PARA
DESEMPENAR LAS LABORES EN CUANTO A LA PREPARACION Y
SUMINISTRO DE ALMUERZOS A LOS BENEFICIARIOS DEL
PROGRAMA DE ADULTO MAYOR DE LOS CENTRO DE VIDA DEL
MUNICIPIO DE PUERTO COLOMBIA Y SALGAR (ATLANTICO).
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RACIONES DE ALIMENTOS
RACIONES DE ALIMENTOS PREPARADOS, EMPACADOS Y SERVIDOS PARA

EL CONSUMO DE LOS BENEFICIARIOS DEL PROGRAMA ADULTO MAYOR
DEL MUNICIPIO DE PUERTO COLOMBIA'Y SALGAR (ATLANTICO).

ALIMENTOS PREPARADOS Y EMPACADOS
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ALIMENTOS SERVIDOS A LA MESA PARA SU CONSUMO

PUERTO COLOMBIA
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ALIMENTOS SERVIDOS A LA MESA PARA SU CONSUMO

SALGAR
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PROGRAMA DE ALFABETIZACION INFORMATICA Y ADTIVIDADES DE
EDUCACION NO FORMAL MUNICIPIO DE PUERTO COLOMBIA Y SALGAR
(ATLANTICO)

SALA Dg
INFORMAT],
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PROGRAMA DE MANUALIDADES MUNICIPIO DE PUERTO COLOMBIA Y
SALGAR (ATLANTICO)
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ENTREGA DE KITS DE ASEO Y SUPLEMENTOS NUTRICIONALES PARA
USUARIOS DEL PROGRAMA DE ADULTO MAYOR DEL MUNICIPIO DE
PUERTO COLOMBIA Y SALGAR (ATLANTICO)
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RECREACION Y CULTURA PARA USUARIOS DEL PROGRAMA DE ADULTO
MAYOR DEL MUNICIPIO DE PUERTO COLOMBIA Y SALGAR (ATLANTICO)
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ENTREGA DE MERIENDAS SALUDABLES PARA LAS ASAMBLEAS DE LOS
USUARIOS DEL PROGRAMA DE ADULTO MAYOR DEL MUNICIPIO DE
PUERTO COLOMBIA Y SALGAR (ATLANTICO)
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AGRADECIMIENTOS AL SENOR ALCADE DE PUERTO
COLOMBIA ATLANTICO STEIMER MANTILLA, POR SU
APOYO INCONDICIONAL AL PROGRAMA DE ADULTO
MAYOR DEL MUNICIPIO DE PUERTO COLOMBIA'Y
SALGAR
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